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Сетка часов 2018-2019 учебный год

МОУ «СОШ с. Широкополье»

1-4-е классы(ФГОС)
	Предметные области


	Учебные 

предметы

                      Классы 
	Количество часов

в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранные языки
	Английский язык


	-
	2
	2
	2



	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	21
	23
	23
	24

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	Русский язык и литературное чтение
	Риторика
	-
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Информатика
	-
	1
	1
	1

	
	Математика и конструирование
	-
	1
	1
	-

	Обществознание и естествознание
	ОЗОЖ
	-
	-
	-
	-

	Итого
	
	3
	3
	2

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 6-тидневной неделе
	21
	26
	26
	26


5-8 классы(ФГОС)

	Предметные области
	Учебные

предметы

                   Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	3
	3


	3



	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5

	
	Алгебра
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	2


	
	Биология
	1
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	29
	30
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	3
	5
	6

	Русский язык и литература
	Русская словесность
	
	
	1
	1

	
	К пятёрке шаг за шагом, или 50 занятий с репетитором
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Информатика
	
	
	
	

	
	Алгебра учит рассуждать
	
	
	1
	

	
	Путешествие с математикой
	
	
	
	1

	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	
	
	
	
	

	
	Учебный курс " 03 на дому"
	
	
	
	1

	
	Экология 
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	Краеведение
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36


9 класс

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	Русский язык
	2
	2

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	2
	2

	История
	2
	2

	Обществознание 
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Искусство 
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Итого:
	30
	30

	Региональный компонент


	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Экология
	1
	1

	Краеведение
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения 
	
	

	Элективные курсы по предпрофильной подготовке
	3
	3

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе
	36
	36


10 класс

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	I. Федеральный компонент

	

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Иностранный язык  (английский)
	3

	Математика
	4

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физика
	2

	География
	1

	Биология
	1

	Химия
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Технология
	1

	Итого:
	27

	II. Региональный компонент

	Русский язык 
	1

	Математика 
	1

	III. Компонент образовательного учреждения

	Элективные учебные предметы:
	

	Математика. «Решение нестандартных задач»
	1

	Биология. «Решение задач по основам генетики»
	1

	Физика. «Физика в примерах и задачах»
	1

	Литература «Серебряный век в литературе и искусстве»
	1

	Химия. «Классификация, изомерия и номенклатура органических соединений»
	1

	Английский язык «Деловой английский»
	1

	Русский язык. «Развивайте дар слова»
	1

	Биология «Цитология»
	1

	Всего недельная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37


11 класс

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	I. Федеральный компонент

	

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Иностранный язык (английский 

                                   
	3

	Математика
	4

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Физика
	2

	География
	1

	Биология
	1

	Химия
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Технология
	1

	Итого:
	27

	II. Региональный компонент

	Русский язык 
	1

	Математика 
	1

	III. Компонент образовательного учреждения

	Элективные учебные предметы:
	

	Русский язык. «Основы редактирования»
	1

	Литература «Сквозные темы в в литературе и искусстве»
	1

	Математика.  «Решение нестандартных задач»
	1

	Биология. «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ»»
	1

	Химия. «Химия биогенных элементов»
	1

	Астрономия 
	1

	Биология «Генетика раскрывает тайны»
	1

	Английский язык «Практика английского языка в формате ЕГЭ»
	1

	Всего недельная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37


В 9 классе на предпрофильную подготовку отведено 3 часа:

Ориентационные элективные курсы (Ι четверть)

Курсы психолого-педагогического сопровождения (Ι четверть)

Информационная работа (Ι четверть)

Предметные элективные курсы (ΙΙ – ΙV четверть)

	     Предмет
	Название курса (эл предмета)
	Авторы курса, эл предмета
	кол-во часов
	Год экспертизы

	Психолого-педагогическое сопровождение 
	«Искусство общения»
	Серякина А.В ((ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Информационная работа
	«Информационно-образовательная среда предпрофильного обучения»
	Вересовскина Т.К.

 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Ориентационный элективный курс
	«Ты выбираешь профессию»»
	Зарубина Н.Л., Катина А.В., Лещева Н.М. ((ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

Региональный



	Предметный элективный курс

по русскому языку
	«Жанры школьных сочинений»
	Орлова О.П.

Смирнова В.В.

МЭЛ г Энгельс
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по информатике
	«Кодирование информации»
	Сурчалова Л.В. 

(ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по английскому языку
	«Лучшие страницы британской литературы»
	Андросенко Д.А. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по математике
	«Секреты комбинаторики»
	Шарафутдинова Р.Ю. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по географии
	«Мир профессий в географии»
	Кирста В.Т. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по биологии
	«03 на дому»
	Кузнецова Т.А. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по обществознанию
	«Основы правовых знаний»
	Воеводина Л.А. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по физике
	«Механика в задачах»
	Козырева Н.А. 

(ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный

	Предметный элективный курс по химии
	«Химия вокруг нас»
	Валиахметова Г.Я.
(ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	8
	2015 г

региональный


	План внеурочной деятельности

	Направления личностного развития обучающихся
	Формы реализации
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Духовно-нравственное
	Клуб «Память»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Спортивно-оздоровительное
	Секция «Баскетбол»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Секция «Волейбол»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Социальное
	Творческая мастерская «Милосердие»
Кружок «Зеленый огонек»
	0,5
0,5
	0,5
0,5
	0,5
0,5
	0,5
0.5
	0,5
0,5

	Обще

интеллектуальное
	Научное общество «От знаний – к науке»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Общекультурное
	Клуб  «Счастливый английский»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого
	
	3
	3
	3
	3
	3


Учебный план среднего общего образования (универсальный)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10 класс 
	11 класс 
	Всего

	Федеральный компонент

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	6

	Математика 
	4
	4
	8

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История 
	2
	2
	4

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2
	4

	География 
	1
	1
	2

	Физика 
	2
	2
	4

	Химия 
	1
	1
	2

	Биология 
	1
	1
	2

	Искусство (МХК)
	1
	1
	2

	Физическая культура 
	3
	3
	6

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	2

	Технология
	1
	1
	2

	Итого:
	        27
	27
	         54

	  Региональный компонент

	Математика 
	1
	1
	2

	Русский язык 
	1
	1
	2

	Итого:
	2
	2
	4


	 Компонент образовательного учреждения. 

Элективные учебные предметы

	Русский язык «Развивайте дар слова»
	1
	
	1

	 Английский язык «Деловой английский»
	1
	
	1

	 Астрономия
	1
	
	1

	 Математика «Решение нестандартных задач»
	1
	1
	2

	 Химия «Классификация, изомерия и номенклатура органических соединений»
	1
	
	1

	Биология «Решение задач по основам генетики»
	1
	
	1

	Литература «Серебряный век в литературе и искусстве»
	1
	
	1

	Биология «Цитология.  Размножение»
	1
	
	1

	Английский язык «Практика английского языка в формате ЕГЭ»
	
	1
	1

	Химия «Строение вещества»
	
	1
	1

	Литература «Сквозные темы русской литературы»
	
	1
	1

	Биология «Генетика раскрывает тайны»
	
	1
	1

	Биология «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ»
	
	1
	1

	Физика «Физика в примерах и задачах»
	
	1
	1

	Русский язык «Практическая стилистика. Лексика»
	
	1
	1

	Итого:
	8
	8
	         16

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе
	         37
	37
	         74


Элективные предметы, выбранные обучающимися 10-го класса

	     Предмет
	Название курса (эл предмета)
	Авторы курса, эл предмета
	кол-во часов
	Год экспертизы

	Русский язык
	«Развивайте дар слова»
	Баландина З.И.

(ГОУ ДПО

СарИПКиПРО

г.Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Математика
	«Решение нестандартных задач»
	Цаплина Т.А.
 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Биология
	«Решение задач по основам генетики»
	Жарких Н.Н.
 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный



	Астрономия
	
	
	34
	

	Литература
	«Серебряный век в литературе и искусстве»
	Смылова Г.Ф.

(ГОУ  ДПО СарИПКиПРО  

г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Химия
	«Классификация, изомерия и номенклатура органических соединений»
	Ким Е.П. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	34
	2015 г региональный

	Английский язык
	«Деловой английский»
	Никитина А.Л.(ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Биология
	«Цитология. Размножение»
	Егорова Г.Г.,Никитина В.А. (ГОУ ДПО СарИПКиПРО г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный


Элективные предметы, выбранные обучающимися 11-го класса

	     Предмет
	Название курса (эл предмета)
	Авторы курса, эл предмета
	кол-во часов
	Год экспертизы

	Русский язык
	«Практическая стилистика. Лексика»
	Сторожева Т.Ю.

(ГОУ ДПО

СарИПКиПРО

г.Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Математика
	«Решение нестандартных задач»
	Цаплина Т.А.
 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Биология
	«Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ»
	Вавилова Н.А., Муромцева Ю.В.
 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный



	Физика
	«Физика в примерах и задачах»
	Стюхина Т.П.

ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный



	Биология
	«Генетика раскрывает тайны»
	Семенова Н.Н.

(ГОУ ДПО СарИПКиПРО  

г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный


	Химия
	«Строение вещества»
	Варавва Н.Э.
(ГОУ ДПО СарИПКиПРО 
г. Саратов
	34
	2015г

региональный

	Английский язык
	«Практика английского языка в формате ЕГЭ»
	Кочегарова Т.В.

(ГОУ ДПО СарИПКиПРО 
г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный

	Литература
	«Сквозные темы русской литературы»
	Юнг Е.Л.
 (ГОУ ДПО СарИПКиПРО
 г. Саратов)
	34
	2015 г

региональный


	Внеурочная деятельность

	Направления личностного развития обучающихся
	Формы реализации
	Количество часов в неделю

	
	
	10 класс
	11 класс

	Духовно-нравственное
	Клуб «Память»
	0,5
	0,5

	Спортивно-оздоровительное
	Секция «Баскетбол»
	0,5
	0,5

	
	Секция «Волейбол»
	0,5
	0,5

	Социальное
	Творческая мастерская «Милосердие»
	0,5
	0,5

	Обще

интеллектуальное
	Индивидуально-групповые занятия «К Олимпу знаний»
	0,5
	0,5

	Общекультурное
	Театральная студия 
	0,5
	0,5

	Итого
	
	3
	3


